
岁末感恩岁末感恩岁末感恩岁末感恩

以弗所书以弗所书以弗所书以弗所书 5:155:155:155:15----17171717



•以弗所书 5:15-17 你们要谨慎行

事，不要像愚昧人，当像智慧

人。要爱惜光阴，因为现今的世

代邪恶。 不要作糊涂人，要明白

主的旨意如何。



1. 作者的勉勵作者的勉勵作者的勉勵作者的勉勵：：：：兩種兩種兩種兩種「「「「走走走走」」」」
法法法法？？？？
• 以弗所書 2:2  那時、你們在其中行事為行事為行事為行事為

人人人人隨從今世的風俗、順服空中掌權者的
首領、就是現今在悖逆之子心中運行的
邪靈．

• 以弗所書 2:10  我們原是他的工作、在
基督耶穌裡造成的、為要叫我們行善行善行善行善、
就是 神所預備叫我們行的。

• 以弗所書 4:1  我為主被囚的勸你們、既
然蒙召、行事為人行事為人行事為人行事為人就當與蒙召的恩相
稱．



1. 作者的勉勵作者的勉勵作者的勉勵作者的勉勵：：：：兩種兩種兩種兩種「「「「走走走走」」」」
法法法法？？？？
• 以弗所書 4:17  所以我說、且在主裡確
實的說、你們行事行事行事行事、不要再像外邦人存
虛妄的心行事．

• 以弗所書 5:2  也要憑愛心行事行事行事行事、正如基

督愛我們、為我們捨了自己、當作馨香
的供物、和祭物、獻與 神。

• 以弗所書 5:8  從前你們是暗昧的、但如

今在主裡面是光明的、行事為人行事為人行事為人行事為人就當像
光明的子女．

• 以弗所書 5:15  你們要謹慎行事行事行事行事、不要

像愚昧人、當像智慧人．



死亡时钟

• Day of Birth: 生日生日生日生日

• Month of Birth:

• Year of Birth:

• Sex: 性性性性别别别别

• Mode: 乐观乐观乐观乐观 / 悲悲悲悲观观观观

• BMI*: 肥胖程度肥胖程度肥胖程度肥胖程度

• Smoking Status: 吸不吸吸不吸吸不吸吸不吸烟烟烟烟



死亡时钟



2. 為甚麼要愛惜光陰：世代邪惡



3. 如何好好的走：明白主的

旨意如何



結論


