
為我們受試探的神為我們受試探的神

路加福音4:1-13

希伯來書4:14-16希伯來書4:14-16



路加福音4:1 耶穌滿有聖靈，從約旦河回
來，聖靈把他引到曠野， 2 四十天受魔鬼
的試探。在那些日子，他沒有吃甚麼，日
子滿了，他餓了。3 魔鬼對他說：「你若

是上帝的兒子，叫這塊石頭變成食物吧。」

4 耶穌回答：「經上記著：『人活著，不4 耶穌回答：「經上記著：『人活著，不

是單靠食物。』」



5 魔鬼又領他上了高山，霎時間把天下萬

國都指給他看， 6 對他說：「這一切權柄

和榮華我都要給你，因為這原是交給我的，

我願意給誰就給誰。 7 你若在我面前下拜，

這一切都歸你。」 8 耶穌回答他說：「經

上記著：『要拜主—你的上帝，惟獨事奉上記著：『要拜主—你的上帝，惟獨事奉

他。』」



9 魔鬼又領他到耶路撒冷去，叫他站在聖

殿頂上，對他說：「你若是上帝的兒子，

從這裏跳下去！

10 因為經上記著：『主要為你命令他的使

者保護你；11 他們要用手托住你，免得你

的腳碰在石頭上。』」12 耶穌回答他說：

「經上說：『不可試探主—你的上帝。』」「經上說：『不可試探主—你的上帝。』」

13 魔鬼用完了各樣的試探，就離開耶穌，

再等時機。



希伯來書 9:14 既然我們有一位偉大、進入
高天的大祭司，就是耶穌—神的兒子，我
們應當持定所宣認的道。 15因為我們的大
祭司並非不能體恤我們的軟弱；他也在各他也在各他也在各他也在各
方面受過試探方面受過試探方面受過試探方面受過試探，，，，與我們一樣與我們一樣與我們一樣與我們一樣，，，，只是他沒有只是他沒有只是他沒有只是他沒有

16犯罪犯罪犯罪犯罪。。。。16所以，我們只管坦然無懼地來到
施恩的寶座前，為要得憐憫，蒙恩惠，作
及時的幫助。



魔鬼的詭計：似是而非。

• 2:16 耶和華上帝吩咐那人說吩咐那人說吩咐那人說吩咐那人說：「園
中各樣樹上所出的，你可以隨意吃可以隨意吃可以隨意吃可以隨意吃，
17只是知善惡的樹所出的只是知善惡的樹所出的只是知善惡的樹所出的只是知善惡的樹所出的，，，，你不可你不可你不可你不可
吃吃吃吃，因為你吃它的日子必定死必定死必定死必定死！」

• 3:1 耶和華上帝所造的，惟有蛇比
田野一切的走獸更狡猾。蛇對女人
說：「上帝豈是真說豈是真說豈是真說豈是真說，你們不可吃你們不可吃你們不可吃你們不可吃
園中任何樹上所出的嗎園中任何樹上所出的嗎園中任何樹上所出的嗎園中任何樹上所出的嗎？」3:4 蛇
對女人說：「你們不一定死不一定死不一定死不一定死；；；；
3:5 因為上帝知道，你們吃的日子
眼睛就開了，你們就像上帝一樣知
道善惡。」



引言引言引言引言

耶穌的狀況：

1. 耶穌滿有聖靈：

人生的高峰期人生的高峰期人生的高峰期人生的高峰期。。。。

2. 耶穌很餓：2. 耶穌很餓：

體體體體力力力力的最低點的最低點的最低點的最低點。。。。

3. 耶穌在曠野：

一個人的時候一個人的時候一個人的時候一個人的時候。。。。



一一一一、、、、魔鬼的試探魔鬼的試探魔鬼的試探魔鬼的試探

魔鬼的詭計：

1. 靠自己的能力靠自己的能力靠自己的能力靠自己的能力，，，，自己自己自己自己來來來來。。。。

2. 你現在就可以擁有這一切你現在就可以擁有這一切你現在就可以擁有這一切你現在就可以擁有這一切。。。。

3. 要求神照我的方式幫助我要求神照我的方式幫助我要求神照我的方式幫助我要求神照我的方式幫助我。。。。3. 要求神照我的方式幫助我要求神照我的方式幫助我要求神照我的方式幫助我要求神照我的方式幫助我。。。。



二二二二、、、、耶穌如何勝過試探耶穌如何勝過試探耶穌如何勝過試探耶穌如何勝過試探

1. 靠著神的話靠著神的話靠著神的話靠著神的話

2. 單單拜上帝單單拜上帝單單拜上帝單單拜上帝

3. 不試探上帝不試探上帝不試探上帝不試探上帝

原則：原則：

他勝過魔鬼的方式，就是倒

空自己，謙卑自己，放棄

自己的能力和地位。



三三三三、、、、祂能體恤我們的軟弱祂能體恤我們的軟弱祂能體恤我們的軟弱祂能體恤我們的軟弱

• 希伯來書 9:14 既然我們有一
位偉大、進入高天的大祭司，
就是耶穌—神的兒子，我們應
當持定所宣認的道。 15 因為
我們的大祭司並非不能體恤我我們的大祭司並非不能體恤我
們的軟弱；他也在各方面受過他也在各方面受過他也在各方面受過他也在各方面受過
試探試探試探試探，，，，與我們一樣與我們一樣與我們一樣與我們一樣，，，，只是他沒只是他沒只是他沒只是他沒
有犯罪有犯罪有犯罪有犯罪。。。。16所以，我們只管坦
然無懼地來到施恩的寶座前，
為要得憐憫，蒙恩惠，作及時
的幫助。



結論結論結論結論

如何效法耶穌，勝過試探？

1. 學習祂倒空自己學習祂倒空自己學習祂倒空自己學習祂倒空自己。。。。

2. 渴慕將來的應許渴慕將來的應許渴慕將來的應許渴慕將來的應許。。。。

• 馬太福音馬太福音馬太福音馬太福音6:33你們要先求上
帝的國和他的義，這些東西帝的國和他的義，這些東西
都要加給你們。 34所以，
不要為明天憂慮，因為明天
自有明天的憂慮；一天的難
處一天當就夠了。」

天上的房子比地上更好天上的房子比地上更好天上的房子比地上更好天上的房子比地上更好。。。。


