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行出真道



雅各書1：19-25

19我親愛的弟兄們，你們
要明白：你們每一個人要
快快地聽，慢慢地說，慢
慢地動怒， 20因為人的怒
氣並不能實現上帝的義。



雅各書1：19-25

21所以，你們要除去一切
的污穢和累積的惡毒，要
存溫柔的心領受所栽種的
道，就是能救你們靈魂的
道。



雅各書1：19-25

22但是，你們要作行道的
人，不要只作聽道的人，
自己欺騙自己。 23因為只
聽道而不行道的，就像人
對著鏡子觀看自己本來的
面目，



雅各書1：19-25

 24注視後，就離開，立刻
忘了自己的相貌如何。 25
惟有查看那完美、使人自
由的律法，並且時常遵守
的，他不是聽了就忘，而
是切實行出來，這樣的人
在所行的事上必然蒙福。



上週證道：兩種長成

一、試煉->信心->忍耐->完全

二、試探->私慾->罪->死

三、求神賜智慧



行出真道

一、如何聽道？

二、如何行道？

三、行出真道。



一、如何聽道？

一、快快的聽、慢慢的說、慢
慢的動怒。

二、從心開始

1. 除去惡毒

2. 心存溫柔



二、如何行道？

一、常照鏡子。

二、查看【細細的思想咀嚼神
的話】

三、時常遵守【常常實行，成
為自己的一部分，記住後就成
為一種習慣，或是品格。】



總結：活出真道

快快的聽、慢慢的說、慢慢的
動怒 –有思想的去聽。

要領受神的話先要耕種你的心，
除去惡毒、存謙卑溫柔。

要行出來才能記住，成為基督
徒的品格，你的一部分。



應用

實行21天。

早上禱告：神求您幫助我，今天
可以快快的聽，慢慢的說，慢慢
的動怒。

晚上先反思今天一天有沒有做到，
然後禱告：我在XXX沒有做到，
請您原諒我，也請幫助我明天不
要再犯。


