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信心與行為 

時間: 30 minutes 

 

各位讀經的進度如何？許多人出不了埃及。希望我們再接再厲，一起讀完舊約聖經。 

这个星期大家功课做的如何快快的听，慢慢的说，慢慢的动怒，希望你已经养成习惯。 

我们一起来祷告。 

有一个有名的走钢索家，他曾经数次横越世界最大的瀑布，尼加拉瓜大瀑布。有一次，他问大家，

你相信我能够过去吗？大家鼓掌欢呼，对他很有信心，一定能过去。然后他问大家，你们相信我可

以推着一个轮椅，然后上面坐个人，还能过去吗？大家都说相信，又再一次很热烈的掌声。然后他

就指着欢呼很大声的那位，你和我上去，那个人跑了。这个故事告诉我们，放在嘴上的信心不是真

信心，真的信心必定有相应的行为。 

 

雅各书今天进入第四讲，雅各书的目的是要鼓励信徒在患难中要忍耐，我们提到了两种长成： 

1. 信心-》试炼-》忍耐-》完全 

2. 私欲-》试探-》罪-》死 

如果忍无可忍，要祷告求智慧，基督徒需要的，不仅仅是解决困难，更是有面对困难的智慧。 

如何听道？快快的听、慢慢的说，慢慢的动怒。栽种心田，除去杂草，预备栽入神的话。 

 

第 1 章 26-27 节雅各将真假虔诚说了出来。有三样测试： 

1. 勒住舌头 2. 看顾有需要的人 3. 不沾染世俗 

2：1-4 节说到一个教会中的问题，就是论断人。 

 

上周我们看到，基督徒不应该以偏待人，我们应当看重神所看重的，对待人要有正确的动机，不亲

近有钱人为了得好处，也不帮助贫穷人为了让自己显得高尚，而是真心的为人付出。本段经文雅各

继续提到一个虔诚人的测试，就是他的行为。而因为雅各很看重关顾有需要的人，所以他举的例子

就是一个有需要的弟兄或姐妹。 

 

雅各书 2：14 我的弟兄们，若有人说自己有信心，却没有行为，有甚么益处呢？这信心能救他吗？ 

15 若是弟兄或是姊妹没有衣服穿，又缺少日用的饮食； 16 你们中间有人对他们说：「平平安安地去

吧！愿你们穿得暖，吃得饱」，却不给他们身体所需要的，这有甚么益处呢？ 17 信心也是这样，若
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没有行为是死的。 

 

有一个弟兄，他现在已经没有去教会了，他曾经问过我，为甚么教会不去做社会公益的事？我说，

教会不是不做，而且教会当然需要将传福音摆在第一位，因为你给再多的物质给人，这些都是短暂

的，倒不如给人耶稣基督，因为这是永恒的。我说的没有错，但是后来他还是不到教会，因为他觉

得教会就是要去爱那些有需要的人，否则教会很假，一群假人在一起假虔诚。当然，我们需要告诉

他，比身体更重要就是灵魂，但是如果一个人有需要，你只为他祷告，却没有实质的帮助，他会觉

得你很假，基督徒最会耍嘴皮子。 

 

这里没有讲到这位有需要的弟兄或是姐妹应当怎么做，我们知道他们也应当努力，但是圣经要我们

看的不是他们应该怎么做，而是我们应该怎么做。他们当然应该尽力不要让自己成为别人的包袱，

但是我们应该尽力的去帮助他们的需要。我们上周已经提到，爱神和爱人是不可分割的，爱人是爱

神的表现。一个人爱不爱人很容易看得出来，圣经上说要爱人如己，意思是说，如果你把别人的事

当作自己的事来看，你就是真的爱人的人。举一个例子，上周有一位姐妹，脚扭伤了，所以没有办

法自己去看医生，于是有另一个姐妹，就在群里问大家，谁可以帮忙。因为大家都要上班，所以都

没办法帮，但是至少她有试着问大家，试着帮忙找，后来还有问我这个姐妹的情况，所以我知道，

她已经有把这个姐妹的事当作自己的事来看。另一个例子，如果今天教会开 Party，你不是其中的，

你愿不愿意来帮忙，我们有一个姐妹，她把更多的菜送来，因为她对大家的爱心。她来了就走，可

是爱心留下了。我并不是要这些人骄傲，因为这本来就是我们该做的，但是我为他们感恩，因为她

们活出一种爱人的生命。我感谢神，我们的教会，这样的人有一些，但是相比之下，有些人还是只

想到自己。有些基督徒，甚至连为有需要的人祷告都不愿意。雅各说的好，有什么益处呢？对人对

己都没有好处，对人而言，他会觉得教会没有爱心，他最实际的需要没有得着帮助。对己而言，你

不讨神的喜悦，而且你会活的越来越自私，越来越像死的。信心没有行为是死的，雅各的意思是，

你不是说自己是一个重生得救的基督徒吗？一个基督徒怎么能够没有行为？那你和没有信主的有

什么两样，有些还未信主的却很热心助人，死也有和神断绝关系的意思，当你没有和信心相称的行

为，你和神的关系已经破裂。 

 

耶稣也曾经说过一个比喻： 

 

马太福音 25：34 于是王要向他右边的说：『你们这蒙我父赐福的，可来承受那创世以来为你们所预

备的国。 35 因为我饿了，你们给我吃；渴了，你们给我喝；我流浪在外，你们留我住； 36 我赤身
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露体，你们给我穿；我病了，你们看顾我；我在监狱里，你们来看我。』 37 义人就回答：『主啊，

我们甚么时候见你饿了，给你吃；渴了，给你喝？ 38 甚么时候见你流浪在外，留你住；或是赤身

露体，给你穿？ 39 又甚么时候见你病了，或是在监狱里，来看你呢？』 40 王回答他们说：『我实

在告诉你们，这些事你们做在我弟兄中一个最小的身上，就是做在我身上了。』 

41「王又要向那左边的说：『你们这被诅咒的人，离开我！进入那为魔鬼和他的使者所预备的永火里

去！ 42 因为我饿了，你们没有给我吃；渴了，你们没有给我喝； 43 我流浪在外，你们没有留我住；

我赤身露体，你们没有给我穿；我病了，我在监狱里，你们没有来看顾我。』 44 他们也要回答：『主

啊，我们甚么时候见你饿了，或渴了，或流浪在外，或赤身露体，或病了，或在监狱里，没有伺候

你呢？』 45 王要回答：『我实在告诉你们，这些事你们没有做在任何一个最小的弟兄身上，就是没

有做在我身上了。』 46 这些人要往永刑里去；那些义人要往永生里去。」 

 

耶稣的意思是，你爱人的时候，就显出你是爱神的，你不爱人的时候，就显出你不爱神，你爱人的

行为，就成为你爱神的验证。信心没有行为是死的。 

 

慕道班的时候我们说过：善行不能导致得救，但得救却必生善行。保罗所说的是，人称义不是因着

行律法，换句话说，你做再多的善事，多遵守神的诫命，都不是你得救的必要条件。但是雅各却说，

没有行为的信心不能救这个人。看似冲突，其实他们是说到信心和行为的不同面，保罗说的是，人

不能靠着行为得救，而是因着信耶稣基督得救。雅各说的是，真的信耶稣基督得救的人，一定有行

为来验证。所以，真信心会产生好行为，而好行为则验证真信心。 

 

以前我们在教会中，大家会一起诵读主祷文，如果你那一周犯了很多错，对不起神，你会发现你的

祷告声音特别小，因为你觉得，你并没有照着神的话做。我们日用的饮食，今日赐给我们，可是我

们整天担心明天吃甚么喝甚么的人，我们的行为告诉我们，我们很担心明天吃甚么喝甚么穿甚么住

甚么，我们的行为就让我们怀疑自己的信心是不是真的。同样的，我们今天要守圣餐，如果你这个

月犯了许多罪，你就更没办法好好的守圣餐，圣餐不是用来纪念我所做的，而是纪念耶稣所做的。

但是当我信了主，却没有活出耶稣要我活出来的生命，我的行为就让我愧对耶稣基督，反之，如果

我有尽力的爱神爱人，我的行为就告诉我，今天不是我活着，而是耶稣基督在我里面活，我会很惊

讶自己的改变，因为我怎么能够变成这样的一个有真信心及好行为的人，这不是我的能力，而是基

督的能力在我身上，我就更知道，我是一个基督徒。所以，不要小看每一个你接触的人，每一件你

接触的事，可能神就借着这些人和事来验证你的信心。雅各不是比较信心和行为，而是比较活的信

心和死的信心。活的信心就有真正的好行为来证明。 
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戴德生的例子。 

Hudson Taylor 

Praying Down the Wind 

 

I have had all sorts of experiences in all sorts of circumstances, and when I have come to God and pleaded His 

own promises in His own Word, I have never been disappointed. I have been in circumstances of great difficulty, 

and have been led to ask Him for remarkable help.  

 

I was nearly wrecked when I was going out to China the first time. Our vessel was becalmed, and gradually 

drifting upon the coast of New Guinea. We could see the savages on the shore. They had kindled a fire, and were 

evidently expecting a good supper that night. When I was a medical student some of the other students used to 

jeer at me because I was going among the heathen, and they would talk about "cold missionary." Well, it did look 

that night as if somebody was going to have a piece of hot missionary.  

 

The captain said to me: "We can't do anything else but let down the long-boat." They had tried to turn the head of 

the vessel around from the shore, but in vain. We had been becalmed for several weeks, with never a breeze, or 

any sign of one. In a few minutes we would be among the coral reefs. We would be at the mercy of those savages, 

and they didn't look as if they had much mercy.  

 

"Well," I said, " there is one thing we haven't done yet. Let the Christians on board pray about it." There was a 

black man on board, a steward, who was a very sweet Christian man, and the captain was a Christian, and myself. 

I proposed that we should retire to our cabins, and in the name of our Lord Jesus Christ ask our Father, and His 

Father, for a breeze immediately. They agreed.  

 

I went to my cabin, and told the Lord that I was just on my way to China; that He had sent me; and that I couldn't 

get there if I was shipwrecked and killed; and then I was going on to ask Him for a breeze, but I felt so confident 

about it that I couldn't ask Him.  

 

So I went up on deck. There was the second officer, the chief mate—a very godless man. I went up to him and 

said: "If I were you I would let down the mainsail." Said he: "What do you want me to let down the mainsail for?" 
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I said: "We have been praying for a breeze, and it is coming directly, and the sooner we are ready for it the better." 

With an oath he said he would rather see a breeze than hear of one.  

 

As he was speaking I instinctively looked up, and noticed that one of the sails was quivering with the coming 

breeze. Said I: "Don't you see that the corners of the royals are already shaking? My dear fellow, there is a good 

breeze coming, and we had better be ready for it." Of course, the mate went to work, and soon the sailors were 

tramping over the deck. Before the sails were set the wind was down upon us. The captain came up to see what 

was the matter. He saw that our prayers had been answered; and we didn't forget to praise God for so signal a 

deliverance from the perils to which we were exposed.  

 

Writing of this and similar experiences later, Hudson Taylor said: “Thus God encouraged me, ere landing on 

China’s shores, to bring every variety of need to Him in prayer, and to expect that He would honor the name of 

the Lord Jesus and give the help which each emergency required.” 

 

我们祷告要传福音，如果我不出去发单张，怎么能够看见姝妮受洗？很多时候不是神不给，而是我

们没有行出来的信心，于是我们看不见神的恩典。你准备好你的帆了吗？你预备好有人有需要的时

候你愿意帮忙吗？去年有 326 个新朋友，留下来的不多。你愿意去关心这些人，把你的信心活出来

吗？ 

 

你知道吗？其实你生活的每一份每一秒都需要信心，对许多人事物有信心。当你进入浴室开灯的时

候，你有信心灯会亮。当你刷牙的时候，你有信心刷牙能够洁净你的牙齿。当你开车或是坐火车来

教会的时候，你有信心可以安全到达。当你坐在这里的时候，你有信心椅子能够承受你的重量。我

刚刚所说的每一件，都需要信心，而你会发现，每一件都有行动。开灯、刷牙、开车、坐下。所以

信心和行为是分不开的。你为甚么没有察觉到这些需要信心，因为你日复一日都这样做，久而久之

习惯了就自然了，信心和行为就分不开了，而且信心已经成为你的一部分。但是基督徒，不是希望

自己对刷牙开灯更有信心，而是对神更有信心。你是否愿意让你对神的信心成为一种习惯？ 

【结论】 

 

信心没有行为是死的。养成习惯。求神让我今天的行为能够验证我的信心。 
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我们一起来祷告。 


