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豐盛人生 

時間: 30 minutes 

 

各位弟兄姐妹平安。 

 

本周有些小组已经讨论到创世记，人生的目的 

1. 经验 – 让自己体验人生，多多经历。 

2. 让自己快乐 

3. 让别人快乐 

4. 年纪比较大的就说，希望离世的时候不要太痛苦。 

 

你应该有下列的经验：你可能是一个家庭主妇，忙碌了一天，煮早餐，送孩子上学，先生上班，然

后觉得自己一个人，坐在那边，想想自己的生命。或者你是一个很忙的上班族，忙碌了一天，和许

多人打交道，最后坐在火车上，车上很多人，但是你觉得好像很孤独，回到家中，看见家里没有灯，

你想，至少我还可以吃我喜欢的东西。你可能是一个工人，为了家人辛苦的工作着，但是回到家，

似乎也不觉得家里很温暖，你想，至少我还可以看看中国新闻。 

 

平常我们都忙于自己的事，可是有的时候，我们会反省自己，这个时候我们发现，我们心中好像有

一个空的地方，这个地方总是填不满。我相信，我们当中一定有人，甚至不少人，明白我说的，你

觉得生命很空虚，很没有新意，甚至很累。创世记要告诉你，你的生命不止是这样，你有一个起源，

有很重要的目的。 

1. 他赐丰盛 

 

罗马书 1：18 原来，上帝的愤怒从天上显明在一切不虔不义的人身上，就是那些行不义压制真理的

人。 19 上帝的事情，人所能知道的，原显明在人心里，因为上帝已经向他们显明。 20 自从造天地

以来，上帝的永能和神性是明明可知的，虽然眼不能见，但借着所造之物就可以了解看见，叫人无

可推诿。 21 因为，他们虽然知道上帝，却不把他当作上帝荣耀他，也不感谢他。他们的思想变为

虚妄，无知的心昏暗了。 22 他们自以为聪明，反成了愚昧， 23 将不能朽坏之上帝的荣耀变为偶

像，仿照必朽坏的人、飞禽、走兽、爬虫的形像。 
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罗马书第一章说，眼不能见，借着所造之物就可以晓得。没有神，感受不到神，但你可以看到太阳

吗？当你一个人独处，觉得累的时候，你做些甚么？有些人上网，有些人看连续剧，有些人开始找

人打麻将，或许这个时候，你可以考虑，看看天空，看看花草，看看神的创造。当你越感受到神的

伟大，你就觉得自己的渺小。太阳，月亮+其他的星体，也不过是一句话。你算甚么呢？你何必把你

自己和自己的问题看得这么大呢？ 

 

创世记 2：8 耶和华上帝在东方的伊甸栽了一个园子，把所造的人安置在那里。 9 耶和华上帝使各

样的树从土地里长出来，可以悦人的眼目，好作食物。园子当中有生命树和知善恶的树 。10 有一

条河从伊甸流出来，滋润那园子，从那里分成四个源头： 11 第一条名叫比逊，它环绕哈腓拉全地，

在那里有金子。 12 那地的金子很好，在那里也有珍珠和红玛瑙。 13 第二条河名叫基训，它环绕古

实全地。 14 第三条河名叫底格里斯，它流到亚述的东边。第四条河就是幼发拉底。 

 

神一开始在伊甸园的时候，真的赐给人各种人喜欢的，他们甚么都不缺，但是当人只想要像神一样

伟大的时候，他看不到其他的。你有没有过很想要一件事，或是很想得到一个人，其他的都想不到

的情况？这个时候，神给我们再多我们都感觉不到。当一个人努力的钻牛角尖的时候，看不到天上

的星星、月亮和太阳。 

 

车子大还是太阳大？车子重要还是太阳重要？你说太阳不会跑，车子会跑。我说没车不会死，没太

阳会死。可是我们看到的是车子，不是太阳。更不用说创造太阳的神。我甚至可以说，自从人有了

罪性以来，无论神给我们甚么，我们都不会满足，因为常常我们求的都是短暂的满足。我们常常看

我们没有的，忘记看我们有的。从那时候开始，我们的欲望就没有止境。我相信，追求这些满足的，

如果有一天神给了所有你想要的，你不一定会满足，因为最后还有一样，你会想要和神一样。 

 

基督徒不是这样，而是先求神的国和神的义。神将爱子赐给我们，耶稣在世上说，你们受圣灵。神

的灵在我们里面，耶稣为了我死，天父看顾我一切的需要，我们内心的空虚才能填满。神创造世界，

是从无变有。当你愿意回到神的身边的时候，你会发现，你甚么都有，因为你已经有了一切的源头。

他要重新充满你的生命，就好像他创造天体充满日夜，飞鸟充满天，鱼充满海，动物及人类充满了

地一样。耶稣基督说，我来了是要教人得生命，并且得的更丰盛，请你和旁边的说，心灵的满足，

比物质的满足，更满足。 
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2. 他赐生命 

 

创世记 1:26 上帝说：「我们要照着我们的形像，按着我们的样式造人，使他们管理海里的鱼、天空

的鸟、地上的牲畜和全地，以及地上爬的一切爬行动物。」 27 上帝就照着他的形像创造人，照着

上帝的形像创造他们；他创造了他们，有男有女。 28 上帝赐福给他们，上帝对他们说：「要生养

众多，遍满这地，治理它；要管理海里的鱼、天空的鸟和地上各样活动的生物。」 29 上帝说：「看

哪，我把全地一切含种子的五谷菜蔬和一切会结果子、果子里有种子的树，都赐给你们；这些都

可作食物。 30 至于地上一切的走兽、天空一切的飞鸟，并一切在地上爬行的，有生命的动物，我

把绿色植物赐给它们作食物。」事就这样成了。 31 上帝看一切所造的，看哪，都非常好。有晚

上，有早晨，这是第六日。 

 

创世记 2:7 耶和华上帝用地上的尘土造人，将生命之气吹进他的鼻孔，这人就成了有灵的活人。 

 

神才是生命的源头，我们需要的，是重新找回生命的源头，与神连结。我发现，很多人现在是行尸

走肉。人在走，心不见了。有人说，眼睛是心灵之窗，要确认人是否死亡，一个是看脉搏，一个是

看眼睛。眼睛如果瞳孔放大，对光无反应，代表中脑坏死。如果无角膜反射，代表桥脑坏死。我们

看一个人，有的时候，双眼无神，无法对焦，代表这个人已经没有办法好好思考了。 

 

例子一：飞机失踪：马来西亚航空公司一班由吉隆坡飞北京的客机，昨天凌晨在飞行途中于南海上

空失踪，越南指客机可能坠毁，但马来西亚当局却坚称客机失踪，并没有坠毁，亚洲多国展开海空

大搜索，但至昨晚仍未找到客机残骸，机上包括 154 名中台两岸乘客在内的 239 人，恐怕已随客机

坠落大海，凶多吉少。客机上共有 12 名机组人员和 227 名乘客，乘客来自 14 个国家及地区，有 153

名内地人和 1 名台湾人、38 名大马人、7 名印尼人、6 名澳洲人、4 名法国人和 3 名美国人等，当中

有一名中国和美国婴儿。（有年轻人，也有小孩） 

 

例子二：云南昆明：共导致 43 死 143 伤，你能想象买票的时候，被人砍杀吗？可是就是这么发生

了。当我们看见这些，我们会想，如果是发生在我们身上呢？在座的没有一个人敢说，我明天一定

能够活着。如果生命这么无法测度，我们怎么办？如果生命短暂，那我们现在活着的意义为何？ 

 

雅各书第四章告诉我们，人的一生好像是云雾一般。 

雅各书 4：13 注意！有人说：「今天或明天我们要往某城去，在那里住一年，做买卖赚钱。」 14 其
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实明天如何，你们还不知道。你们的生命是甚么呢？你们原来是一片云雾，出现片刻就不见了。 15

你们倒应当说：「主若愿意，我们就能活着，也可以做这事或那事。」 16 现今你们竟然狂傲自夸；

凡这样的自夸都是邪恶的。 17 所以，人若知道该行善而不去行，这就是他的罪了。 

 

约翰福音 1：12 凡接纳他的，就是信他名的人，他就赐他们权柄作上帝的儿女。 

 

当我们看到这些，我们知道，最重要的是能够与神连结，这样我们所做的一切才有意义。如果我们

知道自己将来有永生，现在做的这些事就有不同的比重。传福音比赚钱重要，因为救一个灵魂比给

1 千万更好。爱弟兄姐妹比自己的需要重要，因为在永恒里的奖赏比短暂的享乐重要。我还没信主

的时候，爱钱，爱权，爱自己，现在比较不爱钱不爱权，还是爱自己太多，但是比以前好。至少会

愿意多为人做一些，祷告一些，想一些。我真的觉得自己是活着的。从前做经理，但是觉得自己很

多时候是死的，现在做传道人，觉得自己是死的时候少很多。因为我知道，神已经给了我新的生命。 

 

哥林多后书 5：17 所以，若有人在基督里，他就是新造的人：旧事已过，都变成新的了。 

 

3. 他赐方向 

 

1：28 上帝赐福给他们，上帝对他们说：「要生养众多，遍满这地，治理它；要管理海里的鱼、天空

的鸟和地上各样活动的生物。」 

 

神造人的时候，要人能够生养众多，遍满这地，治理它；要管理海里的鱼、天空的鸟和地上各样活

动的生物。亚当和夏娃被创造的时候，他们知道，这个世界是神创造的，神托付给他们管理，他们

两个人没办法管理全世界，所以他们要生养众多，充满这地。在这里我们看见，神并没有一次性的

创造很多人来治理这地，神的创造选择有一种进程，他要创造的世界不是直接抵达终点（Close-end）

而是有成长的空间(open-end)。他希望他创造的人类，能够成长，充满这地，而且神对人有期望，他

给人的生命一个目的，渐渐的管理好这个神所创造的世界。 

 

神对人的计划，有普遍的原则，治理这地，可是每个人也有自己的方向。每个人管的东西不一样，

但是合起来就治理好这地。我们现在最大的问题是，犯罪后人开始自私，所以人类开始想自己的目

的多于神给的目的。 
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我知道，每个基督徒都要爱神爱人，每个基督徒都要传福音。可是你知不知道神要你向那些人传福

音？在那里传福音？用那种方式传福音？ 

 

例子：自己寻找神旨意的方式：神学院 （深/广？）/教会（华语/英语更有效率）/地点/感动（对人

的感动，主日学，中国人），做梦。圣经的带领 + 圣灵的感动 + 环境的预备。 

 

其实这次要去探访中国心，更多的是为了我们，看看神所创造的人，看看人的需要，用更不自私的

方式去回应神。所以多为这些弟兄姐妹祷告，让神帮助我们明白神的旨意，也能够让教会更清楚教

会的方向。 

 

神能够充满你，赐给你丰盛的生命；神能够将圣灵赏赐你，让你得着永生；神能够将方向赐给你，

让你明白他的旨意，人生有目标和方向。 

 

我们一起来祷告。 

 


