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似是而非 
時間: 40 分鐘 
 

【引言】 

 

創世記我們看見神創造了這個世界，是好的，祂願意這個世界是豐盛的。於是他造了日月星辰充滿

晝夜，鳥充滿天空，魚充滿大海，動物和人充滿了地。神現在也要使我們得到豐盛的生命，耶穌說，

我來是要人得生命，並且得的更豐盛。我們也看見了神原本的目的是要人得著安息，有時間、空間

還有關係上的安息。一章 26-28 節也讓我們看見人是獨特的，有神的形象，因為我們能像神一樣“治

理”這地，並且像神一樣彼此間有“關係”。但是我們現在卻不是這樣，我們沒有好好的治理這地，我

們和神和人的關係也常常是破裂的。今天我們來看，人是如何玷污了神賜給人像神的形象。 

 

這世界充斥著很多的謊言，有許多的技巧來教人如何達到目的。例如： 

 在看有關賭博的連續劇時，，有些人一開始假裝不會賭，最後卻大贏特贏，這叫做“扮豬

吃老虎”。一開始為了讓人鬆懈心防，最後才顯露出狐狸尾巴。 

 有一個賣麵的老太太，麵可以加蛋也可以不加蛋。但是加蛋當然賺得比較多。這個老闆一

開始問客人要不要蛋，結果很多人說不要。但是後來他改了一種問法，你要一顆蛋還是

兩顆蛋，結果發現，不要蛋的客人少了很多。老闆用了一點心理技巧，就改變了他的生

意營收。 

 我常常關心人，但是卻不會說話，如果我曾經對你們說了一些錯話，請原諒我。有兩次我

做錯了，一次是醫生，一次是鄰居，我問別人有沒有懷孕，結果別人說沒有，真的很尷

尬。所以我想了一下，下次我可以說，你有幾個小孩，如果她懷孕了，一定會告訴你，

不然會說沒有。這不是出於惡意。但有些人是真的出於惡意。 

 九句真話，一句謊言。有一種很厲害的推銷方式，邀請人去聽演講，然後讓人覺得他說的

非常有道理，嘆為觀止，這真的是養生專家。然後最後，他再把他想要推銷的保健品拿

出來，很多人就買了。當他說了許多對的道理，讓大家覺得這個人說甚麽就是對的時候，

最後他說謊，大家也會當成真的。 

還有一種很厲害的，就是把答案藏在問題裡，例如你可以問，這杯咖啡很好喝，你說是嗎？這

樣讓人很難回答不是。最多說自己不習慣這種咖啡。大部分的人不加思考的就說，對啊，很好喝。

這就是魔鬼的第一步。蛇很厲害，說話似是而非，一步步的誘惑你，但是如果人一開始就沒有違背

神的心，蛇就無從下手。就像我們在雅各書看到的，私慾既懷胎，就生出罪來，罪既長成，就生出

死來。 
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1. 犯罪前 - 尋找犯罪的藉口。 

2. 犯罪時 - 扭曲思想和行為。 

3. 犯罪後 - 推卸責任的方法。 

 

一、犯罪前 - 尋找犯罪的藉口。【1-5 節】 

創世記 3：1 耶和華上帝所造的，惟有蛇比田野一切的走獸更狡猾。蛇對女人說：「上帝豈是真說，

你們不可吃園中任何樹上所出的嗎？」 2 女人對蛇說：「園中樹上的果子，我們都可以吃； 3 只是

園子中間那棵樹的果子，上帝曾說：『你們不可吃，也不可摸，免得你們死。』」 4 蛇對女人說：「你

們不一定死； 5 因為上帝知道，你們吃的日子眼睛就開了，你們就像上帝一樣知道善惡。」  

 

蛇說：真話中的謊言。 

1. “耶和華神”和“神”的不同=》神離你很遠。 

 

第三章的第一節我們看到了一個新的角色，蛇。在聖經裡面我們看到這裡的蛇代表的是魔鬼，在這

裡我們看到了魔鬼的一個特性，就是狡猾。從他問女人的話中我們就可以看出。首先，他問女人，

神豈是真說，不許你們吃園中所有樹上的果子嗎？這裡我們看見了幾個狡猾的地方，乍看之下他好

像是給一個問題，其實在問題中他已經希望誘惑人去他想要的答案。這裡我們看到一個有意思的

詞，就是神的名字。第一章用的稱呼是「神」或是有些版本的聖經是「上帝」，但是其實你如果注

意看２－３章，你會發現大部分稱呼神的時候，都是用耶和華上帝，或是耶和華神。為甚麼有這樣

的分別？因為在聖經裡，當提到耶和華的時候，多是提到神和人的關係，神如何的待人，還有神和

人立約的事。所以在第一章，作者用一般的統稱來稱呼神，而到了第二章，作者希望讓我們看到神

是一位和人有關係的神，不單單是創造者，更是我們的神。其實耶和華只是翻譯過來的，原文是

yhwh，後來傳到歐洲，為的能夠讀出來，所以就用耶和華。但蛇少用了耶和華這個稱呼，他減了一

個詞，不稱神為耶和華，有和神距離很遠的意思。 

 

2. 豈是真說 =》神不一定信實。 

其次，他用，豈是真說，有懷疑的口氣。另外也在質疑神的信實，為夏娃種下懷疑不信的種子。 

3.  “一棵樹”變成“任何樹”。 

還有，如果你和神所說的話比較，神說的是除了分別善惡樹之外的果子都可以吃，蛇卻說難道所有

的果子都不可吃，從一棵樹不可吃，變為所有的都不可吃。這就是蛇的狡猾之處，他加了一個字，

似是而非，看起來沒有問題，其實大有問題。他將神變為一個遙遠的，沒有憐憫的，不真實的一位
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神。 

 

女人說： 

1. 和蛇一樣稱呼神 

 

而從夏娃的回答，我們看見女人馬上就受到了影響。女人跟著蛇一樣的去稱呼神，但其實神本來離

她很近，園子裡她可以有神的同在， 

 

2. 忘了生命樹 

 

另外，當提到分別善惡樹的時候，她沒有提到生命樹，減了一個詞，忽略了神的慈愛，只看到神給

人的限制， 

 

3. 另外她也在「不可吃」上，加上了「不可摸」，似乎將神看成一個殘酷的神，和魔鬼的想法

越來越接近，她成為了一個似是而非的人。 

 

蛇說：真話卻不對的解釋，故意忽略善惡。 

 

1. 從接下來的經文，我們更可以看見蛇的狡猾，他挑起人不順服的心理，讓人希望和神一樣，

但被創造的人怎麼可能和神一樣，於是人就落入了蛇的陷阱。在這裡我們看見一個很矛盾的

事。又是一件似是而非的話語。在這裡蛇對女人說：「你們不一定死；3:5 因為上帝知道，你

們吃的日子眼睛就明亮了，你們便如上帝能知道善惡。」我想問大家幾個問題，神之前說，

吃的那日必定死，亞當和夏娃吃的那天死了沒有？。。。。可是聖經上說他們被趕出伊甸園，

並沒有死。還有，他們的眼睛就明亮了，也就是開了，他們真的能明白善惡了嗎？。。。可

是聖經上說，「3:7 他們二人的眼睛就明亮了，才知道自己是赤身露體，便拿無花果樹的葉子

為自己編做裙子。"」(Genesis 3:7)「 3:22 耶和華上帝說：「那人已經與我們相似，能知道善惡；

現在恐怕他伸手又摘生命樹的果子吃，就永遠活著。」"」(Genesis 3:22) 所以，蛇所說的都

實現了，那麼神是不是對他的子民說謊？。。。這就是更厲害的似是而非，從外面來看找不

出破綻，但是裡面卻是充滿詭詐。前一句還有加加減減神的話語，在字面上似是而非，現在

字面上是對的，加加減減的不是字的多少，而是如何解釋這些字。。。。當我們和整本聖經

的原則相對照的時候，從屬靈的角度來看，他們是死了。因為他們和這位神產生了距離，斷

了關係，他們被趕出神與他們同在的伊甸園，和神分離。神是愛和公義，所以他們的死其實
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比肉體上的死還可怕，是靈魂上的死。而他們的眼睛明亮，帶來的結果是知道自己裸體，於

是為自己做裙子，失去了起初的單單信靠神的天真。蛇用這種似是而非的話，讓人信以為真。 

 

這個世界上也有許多類似的話。錢不是萬能，但是沒錢就萬萬不能。連基督徒也會說這是對的，但

是聖經上有一句話，在神凡事都能，沒錢能不能？凡事都能，沒錢是不是凡事之一，是。聖經上說，

先求神的國和義，一切都要加給你們了。退一萬步來說，假設你今天沒有錢，卻因為信主能夠上天

堂，豈不是好過單靠著錢活著，卻和神離得很遠，將來下地獄。有些時候，你需要做一個選擇，是

錢重要，還是神重要。是先求神的國和義，還是先求錢的國和義。另外，百善孝為先，對不對？對。

但是孝順的對象是誰，是父母嗎？聖經上說，「22:37 耶穌對他說：「你要盡心、盡性、盡意愛主－你

的上帝。22:38 這是誡命中的第一，且是最大的。22:39 其次也相倣，就是要愛人如己。"」(Matthew 22:37-39) 

所以要愛神也要愛父母，但是愛父母不能超過愛神，百善神為先，先孝順神，你就更懂得如何孝順

人。所以我們要小心，不要被似是而非的話矇騙了，因為當我們被矇騙的時候，我們和神就產生了

距離。魔鬼會利用我們對聖經片面的知識，以似是而非的想法誘惑我們，我們真的要小心在神的話

語上加加減減，例如妓女喇合說謊言救了以色列人的性命，有人說這是「善意的謊言」，於是就濫

用這句話，說了許多不該說的謊，但喇合是“兩害相權取其輕，說謊不對，供出以色列來的探子更

糟。求神幫助我們不要在神的話語上隨便。我們在犯罪前，常常很努力的找藉口，蛇害女人找到了

藉口。 

 

2. 犯罪時 - 扭曲思想和行為。【6-8 節】 

6 於是女人見那棵樹好作食物，又悅人的眼目，那樹令人喜愛，能使人有智慧，她就摘下果子吃了，

又給了與她一起的丈夫，他也吃了。 7 他們二人的眼睛就開了，知道自己赤身露體，就編織無花果

樹的葉子，為自己做成裙子。 8 天起了涼風，那人和他妻子聽見耶和華上帝在園中來回行走的聲音，

就藏在園裏的樹木中，躲避耶和華上帝的面。 

 

接下來我們看見女人如何做決定的。有三點，可作食物，悅人眼目，能使人有智慧。你可以發現，

這三點都是從自私的角度出發的。（愛世界的心） 

第一、為了吃不顧神的誡命：食物是好的，但是那一棵不好，不是食物不好，是吃了就不好，

當耶穌受魔鬼試探的時候，「4:4 耶穌回答說：「經上記著說：『人活著不是單靠食物，乃是

靠上帝口裏所出的一切話。』」"」(Luke 4:4) 園子裡有那麼多果子可以當食物，偏偏人就

是想要那一棵。有許多的感情問題，包括婚外情，就是希望得到自己沒有的，看不到自

己有的，賢慧的妻子，舒適的生活，孝順的孩子，全都看不到，看到的是心中的那一點
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慾望，然後不斷的去想，不斷的擴大，最後自己妻離子散都不知道為甚麼。我覺得你常

常想的是甚麼，可能就是你要最小心的地方，因為那可能成為你扭曲神的話的地方。 

第二、被一時的美麗所蒙騙，忽略了背後的後果。果子是悅人耳目本是為了人的快樂，但是當

人只看到悅人的果子的時候問題就來了。人都喜歡美麗的事物，美麗的事物總是讓人想

要擁有，看那些化妝品可以賣的多貴就知道，廣告告訴你這些化妝品可以保留你的青春。

但這是要我們歌誦神的創造，感謝神的賜予，不是違背神的心意。聖經上把眼目和情慾

連在一起，「2:16 因為，凡世界上的事，就像肉體的情慾、眼目的情慾，並今生的驕傲，都

不是從父來的，乃是從世界來的。"」(1 John 2:16)就是說道，當美麗和心中的慾念結合在

一起的時候，就有了貪心，有了不滿足。「31:30 艷麗是虛假的，美容是虛浮的； 惟敬畏耶

和華的婦女必得稱讚。"」(Proverbs 31:30)  

第三、人的驕傲希望能成為像神一樣，忽略自己不過是人。有智慧是為了自己能更認識神，所

以這個果子不是真智慧，因為吃的結果讓人遠離神。「 1:7 敬畏耶和華是知識的開端； 愚

妄人藐視智慧和訓誨。"」(Proverbs 1:7)  

這裡有三個似是而非， 

果子是好的，但是為了吃果子違背神就不好。果子是悅人眼目的，但當果子誘惑人犯罪，這就是邪

惡醜陋的。果子是讓人有智慧，但當這個智慧是屬於這個世界不是屬神的，這個果子就是愚昧的。

眼目的情慾，肉體的情慾，今生的驕傲。 

 

的神創造園子，本來是為了人類的幸福，但是當人只看到這些，卻看不到背後的神的時候，當人自

己想要取代神的時候，世界上第一次的犯罪就產生了。接下來我們看到一連串的事件，原文的文法

把他們緊緊的結合在一起。於是女人見那棵樹的果子好作食物，也悅人的眼目，且是可喜愛的，能

使人有智慧，就摘下果子來吃了，又給她丈夫，她丈夫也吃了。3:7 他們二人的眼睛就明亮了，才

知道自己是赤身露體，便拿無花果樹的葉子為自己編做裙子。3:8 天起了涼風，耶和華上帝在園中

行走。那人和他妻子聽見上帝的聲音，就藏在園裏的樹木中，躲避耶和華上帝的面。你會發現，他

們在犯罪的時候，神沒有出現，但是當他們犯完罪的時候，神馬上就出現了。他們就躲避神。這兩

節是這一段的高潮，沒有言語，只有動作，但是這些動作，是把思想化為行動，完全忽略了在園中

的神，在行動上面和神產生了距離。我希望大家看見，雖然我們常常看第三章說原罪，但是這罪其

實是一連串的錯誤的動機和想法，加上一連串錯誤行為的結果。 

 

你有沒有這樣的經驗，當你要做一件錯誤的事情的時候，你的良心告訴你，聖靈在你的心中引導，

XXX，不要做，不要做，神不喜悅。但是當你不斷拒絕聖靈的聲音的時候，這個聲音最後好像停了，

然後在你犯罪的時候，這個聲音並沒有出現，但是當你結束之後，這個聲音又出現了，控告你，那
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個時候，你的感覺比還沒有犯罪之前更糟，你和神的距離比從前更遠了。我們的生活真的和第一次

犯罪很類似，沒有人能說自己是沒有罪的。在我們犯罪的時候，我們也有一個似是而非的藉口，我

們告訴自己，「神不在」，我們欺騙自己，好像拿手蒙住自己的眼睛，說：「你們看不見我，其實是

自己欺騙自己」。但是當我們這樣做的時候，我們自己就造成了自己和神的距離。最後藏起來不敢

見神。標準的鴕鳥心態。 小孩的遊戲，遮住自己的眼睛以為別人看不見。 

 

三、犯罪後 - 推卸責任的方法。【9-13 節】 

 

9 耶和華上帝呼喚那人，對他說：「你在哪裏？」 10 他說：「我在園中聽見你的聲音，我就害怕；

因為我赤身露體，我就藏了起來。」 11 耶和華上帝說：「誰告訴你，你是赤身露體呢？莫非你吃了

那樹上所出的，就是我吩咐你不可吃的嗎？」 12 那人說：「你賜給我、與我一起的女人，是她把那

樹上所出的給我，我就吃了。」 13 耶和華上帝對女人說：「你怎麼會做這種事呢？」女人說：「那

蛇引誘我，我就吃了。」 

 

最後一段，當神問人，你在哪裡，神知不知道發生甚麼事，我想是知道的，因為在四章神也問亞伯，

你的弟兄在哪裡，其實神已經知道該隱殺了亞伯。那麼神的目的是甚麼？給亞當多一次機會。神希

望亞當認錯。但是亞當並沒有認錯，他說他害怕，因為甚麼？因為他赤身露體，這句話也是似是而

非，他藏的原因是因為他心虛，知道自己做了神不要他做的事，所以他不敢面對神，但是他以赤身

露體作理由，反而把自己的錯表現出來自己卻不知道，人在神面前真的很幼稚，自以為可以躲避神，

可以遮掩自己的罪，但是這些理由只是讓自己證據確鑿。神問他，「誰告訴你赤身露體呢？莫非你

吃了我吩咐你不可吃的那樹上的果子嗎？」知道自己是赤身露體，正代表他犯了罪，否則他還是有

原來的純真。於是神繼續的引導他，莫非你吃了我吩咐你不可吃的那樹上的果子嗎？如果他願意悔

改，他應該在神面前認錯，神，是的，我吃了。他說，你所賜給我，與我同居的女人，她把那樹上

的果子給我，我就吃了。這句話也是似是而非。這句話有沒有錯，沒有。女人是神賜的。果子是女

人給的。但是神的意思原是好的，為的是有一個女人可以幫助他，但是人的罪會扭曲神的意思。亞

當在這裡有責怪神的意思，女人是你賜給我的，所以你要負責，而果子是女人給我的，所以女人也

要負責。所以亞當錯在哪裡，錯在沒有提到自己。到了這裡，我們可以看到亞當還是不悔改。所以

神不再問他，但是神還是給女人一個機會，可是女人也同樣地說了一句似是而非的謊言。她同樣地

推卸責任，把責任推到蛇的身上。到了這裡，我們看見，沒有一個犯罪的願意悔改。於是接下來的

經文我們發現男人，女人和蛇都受到了神的審判。神的慈愛是希望人能夠回到他的身邊，而不是一

再的傷他的心，自作聰明，最後和神分離，受到應得的報應。蛇誘惑人，誘人犯罪，神引導人，給
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人機會。 

 

【結語】 

犯罪前找藉口犯罪，犯罪時假裝看不見，犯罪後找藉口脫罪。這就是人類的歷史，也是你和我的歷

史。要突破這個歷史，唯有靠著耶穌的救贖。 

 

1. 恢復創造的次序。神治理人，人治理動物，蛇誘人犯罪、人躲避神。 

2. 養成實事求是的習慣，不似是而非。「5:37 你們的話，是，就說是；不是，就說不是；若再多

說就是出於那惡者。」"」(Matthew 5:37) 人常常有一個毛病，就是說的話和心裏想的不一樣。

們要小心，話語中不可有詭詐在裡面，要時時省察自己的良心，看看有甚麼詭詐狡猾沒有，

人就是因著這種狡猾，將罪惡帶入了這個世界，基督徒也因著這些狡猾，受到魔鬼的攻擊和

誘惑，使自己、弟兄姊妹和教會造成虧損， 

3. 順服聖靈的聲音，不再跟從自己的情慾。星星之火可以燎原，馬上滅火。不自我欺騙，聖靈

在我裡面，和我的距離是零。 

4. 不推卸責任，盡快認罪悔改。感謝耶穌的赦免，神必定赦免。約翰一書 1:9 我們若認自己的

罪，上帝是信實的，是公義的，必要赦免我們的罪，洗淨我們一切的不義。我發現，當有人

說我哪裡不好的時候，我第一步就是想要為自己辯護，所以我現在學習先省察自己的心，看

看有甚麼不是的沒有，然後求神幫助。 

 

聖靈已經在我們心中，我們和神之間的距離已經是零，為甚麼還要用自己的手矇著自己的雙眼，自

己造成和神的距離？我們一起來禱告。 


