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咒诅中的恩典 
时间: 40 分钟 
 

【引言】 

 

感谢上周复活节主日一切顺利，特别感谢许多弟兄姐妹的服事，没有您们我们不会有一个这么荣耀

神的崇拜。相信神必定亲自纪念您们。 

 

今天的主题是，读经、祷告、关怀、布道，我们已经开始了读经计划，不知道各位在祷告中是否也

有长进？我和师母每天晚上都为教会祷告，我们也会为那些曾经填写今年目标的人祷告，不知道您

是否记得您和神的约定？每天祷告 5 分钟？参加教会祷告会？ 

 

我们一起来祷告。 

 

前几章我们看见，神创造了一个丰盛的世界，祂以祂自己的形象造人，赐人管理世界的权柄，和神

和人亲密的关系，祂也要人和祂一样，在第七日享受安息，祂更要赐福给人。但是好景不长，因着

自己的私欲和魔鬼的诱惑，人很快的就违背了神的命令，以至于躲避神的面，害怕神来的处罚。我

想你们也会发现，每次当我们做了一些错事的时候，我们会开始心惊胆战，因为我们知道，错事是

需要附上代价的。同样的，亚当夏娃悖逆了爱他们的神，也必须付上代价，否则就没有了公平。小

孩子故意的犯错时，如果不处罚，会让孩子觉得这是对的。但孩子总是会故意的挑战父母，这个时

候，我们为了他的好，必须要处罚，让他明白，错误是需要付上代价的。甚么叫做被宠坏的孩子，

就是每次他们的恶念转化成行为的时候，父母却没有及时制止，并让他们付上代价，后来他们就会

觉得这样子是理所当然。久而久之，他们就成为一个非常自私的人。神也要人知道，罪恶的代价就

是死，所以人会遭到神的咒诅，神是轻慢不得的。 

 

一、肉体及关系上的咒诅 

创世记 3：14 耶和华上帝对蛇说：「你既做了这事，就必受诅咒，比一切的牲畜和野兽更重。必用

肚子行走，终生吃土。15 我要使你和女人彼此为仇，你的后裔和女人的后裔也彼此为仇。他要伤你

的头，你要伤他的脚跟。 」16 又对女人说：「我必多多加增你怀胎的痛苦，你生儿女时必多受痛苦。 

你必恋慕你丈夫，他必管辖你。」17 又对亚当说：「你既听从你妻子的话，吃了那树上所出的，就是

我吩咐你不可吃的，土地必因你的缘故受诅咒；你必终生劳苦才能从土地得吃的。18 土地必给你长

出荆棘和蒺藜来；你也要吃田间的五谷菜蔬。19 你必汗流满面才有食物可吃，直到你归了土地，因

为你是从土地而出的。你本是尘土，仍要归回尘土。」20 那人给他妻子起名叫夏娃，因为她是众生
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之母 。 21 耶和华上帝用兽皮做衣服给亚当和他的妻子穿。22 耶和华上帝说：「看哪，那人已经像

我们中间的一个，知道善恶，现在恐怕他又伸手摘生命树所出的来吃，就永远活着。」 23 耶和华上

帝就驱逐他出伊甸园，使他耕种土地，他原是从土地里被取出来的。 24 耶和华上帝把那人赶出去，

就在伊甸园东边安设基路伯和发出火焰转动的剑，把守生命树的道路。  

 

我们可以看见，这里神对罪的审判有两种，一种是肉体上的痛苦，一种是关系上的痛苦。 

肉体上：蛇必须用肚子行走，终生吃苦；女人比多多加增怀胎的痛苦，生儿女时必多受痛苦；亚当

必终生劳苦才能从土地得吃的，土地必给你长出荆棘和蒺藜来；你也要吃田间的五谷菜蔬。 

关系上：蛇和女人彼此为仇，后裔也彼此为仇，本来人管理动物，现在动物和人的关系破裂。你必

恋慕你丈夫，他必管辖你。本来女人是男人的帮助者，现在却成为被残酷的统治着。‘To love and to 

cherish’ becomes ‘To desire and to dominate’ ” (Kidner, 71). 爱和珍惜变成了恋慕和控制。地也因着人

受了咒诅，有些人会说，蛇受咒诅是应该的，因为它存心不良，但是有些人说地很无辜。这就是罪

的影响力，人是要来管理这个世界的，当亚当代表人类和这个世界犯了罪，罪就进入到了这个世界，

罪的影响也随处都在，包括地也受到影响。创世记 3：28 上帝赐福给他们，上帝对他们说：「要生

养众多，遍满这地，治理它；要管理海里的鱼、天空的鸟和地上各样活动的生物。」 

 

这就像是美国总统向伊拉克宣战的时候，整个美国都进入了战争。因为总统代表了整个美国。所以

亚当，也代表全世界，让罪恶进入了这个世界，罗马书让我们看到这个世界在叹息。 

 

罗马书 8：18 我认为，现在的苦楚，若比起将来要显示给我们的荣耀，是不足介意的。 19 受造之

物切望等候上帝的众子显出来。 20-21 因为受造之物屈服在虚空之下，不是自己愿意，而是因那使

它屈服的叫他如此。但受造之物仍然指望从败坏的辖制下得释放，得享上帝儿女荣耀的自由。 22

我们知道，一切受造之物一同呻吟，一同忍受阵痛，直到如今。 23 不但如此，就是我们这有圣灵

作初熟果子的，也是自己内心呻吟，等候得着儿子的名分，就是我们的身体得救赎。 24 我们得救

是在于盼望；可是看得见的盼望就不是盼望。谁还去盼望他所看得见的呢？ 25 但我们若盼望那看

不见的，我们就耐心等候。 

 

人类本来可以管好这个大自然，但是罪让整个世界都呻吟叹息，好像有女人生产时阵痛。 

人类发明原子弹（1945，2 万吨 TNT）后十年内就发明氢弹（1955,1 千万吨 TNT），叹息。 

看见人虐待自己的家人，叹息。 

昨天晚上有人唱歌唱的很大声，一直唱到很晚，叹息。 

看到许多的灾祸，马航的事件，确定是人为的，机长脱不了干系，不然为甚么会往南印度洋飞？叹
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息。 

韩国的船难，根据报导，一开始有机会逃的，但是船上的船长和船员却要他们先不要动，后来就太

迟了，船长和船员却是第一批离开的，第一个抵达的船只很纳闷，很多人穿着救生衣，如果他们跳

下来早就得救了，结果得救的是那些不听话的成人、或是在甲板上抽烟的学生。叹息。 

后来副校长自杀，叹息。 

我可以想象，当亚当被赶出伊甸园时，他的叹息。看见伊甸园里悦人眼目的果子，叹息。当他看着

基路伯和发出火焰转动的剑，他的叹息。当他快要死亡的时候，想起生命树，他的叹息。但是在这

些当中，神仍然有祂的恩典。 

 

二、咒诅中的怜悯和恩典 

 

1. 神给人机会。魔鬼没有机会了，但人还有。神没有问蛇，“你为甚么做这事？“因为蛇魔鬼已

经是无可救药了。但是神还是给人机会，一次又一次的问，希望人能够悔改。 

2. 兽皮做衣服。3:21 耶和华上帝用兽皮做衣服给亚当和他的妻子穿。一方面这是神的怜悯，本

来你们赤身露体也无所谓，因为你们本来有一股天真单纯信靠神的心，但是现在你们赤身露

体就是你们罪恶的证据，即便如此，神还是给他们恩典，用兽皮做衣服给他们，但是这恩典

也是一种提醒，让他们知道自己现在是有罪的人，  

3. 逐出伊甸园。神怕不怕人永远活着？不怕，因为在启示录我们知道将来基督徒都要复活，重

新有一个新的耶路撒冷城，城中有生命树，果子能医治万民，那时候我们都有永生。所以永

生不是问题，带着罪的永生才是问题。如果希特勒杀不死，这个世界会变成甚么样子？神将

人逐出伊甸园，一方面是神对人犯罪的审判，另一方面是给人机会，有一天罪恶能够除去。 

4. 女人的后裔。神给人最大的恩典就是女人的后裔，这是在对蛇的咒诅中说的。女人的后裔会

伤蛇的头，蛇要伤他的脚跟。脚跟不至于死，但是头会死。所以这个后裔比蛇要强壮的多。

神让人在这些审判中，存着盼望，将来有一位要来，解决魔鬼和罪的问题。 

 

就像是在犯罪中我们忘记了整个伊甸园悦人眼目的果子，而只想着知善恶树的果子，同样的，当我

们看到这些罪带来的结果的时候，我们只会摇头叹息，却忘记在这些审判当中，神仍然给我们开一

条出路。我们看到，最大的盼望就是女人的后裔，就是耶稣。我不知道你是否有过几乎绝望的时候？

在南韩海难的那艘船上，有位老师，我想到他就想到耶稣。他将惊慌失措学生一个个的救出，最后

水淹没了自己的头。隔天搜救人员发现了他的尸体。 

Nam Yoon-cheol, a Danwon High School teacher who accompanied the students on a school trip, made 

sure every one of his charges put on life vests as the Sewol began to capsize. He calmed frightened 
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youngsters and made sure each one of them got out safely. Although he managed to find his way out of the 

ferry, he chose to head down again into the capsized vessel to reach more students who remained inside 

their quarters as the ship's captain had told them. He pushed them out of the ship until the water reached 

his head. Nam's body was found floating around the Sewol the following day. 

（src: http://english.chosun.com/site/data/html_dir/2014/04/23/2014042301319.html） 

 

耶稣就像是这个无私的老师，他知道我们没有办法拯救自己，祂牺牲自己的生命，为我们而死，但

和这位老师不同的是，耶稣不单单拯救我们的肉体，更拯救了我们的灵魂。 

 

三、借着基督得着真自由 

 

如果你希望借着耶稣得着真自由，你要怎么做？ 

1. 自己是个罪人（罗 3:23; 7:21-25）- 如果你想从肉体和关系上得着释放，第一步就是要知道自己

是罪人。不知道自己是罪人，就不觉得自己需要耶稣的救恩，也无法明白。这个世界上，有些人很

好，但是他们总是靠着自己的能力过活，他们似乎也处理的很好，很有自制力，他们也为自己骄傲。

但是这些人，不觉得自己是罪人，或是觉得自己只有一点点罪，却有很多的善。这个时候，他没有

办法得到神的拯救，因为他觉得不需要。罗马书 3: 23 因为世人都犯了罪，亏缺了上帝的荣耀， 

罗马书 7：14 我们原知道律法是属灵的，我却是属肉体的，是已经卖给罪了。 15 因为我所做的，

我自己不明白。我所愿意的，我并不做；我所恨恶的，我反而去做。 16 如果我所做的是我所不愿

意的，我得承认律法是善的。 17 事实上，这不是我做的，而是住在我里面的罪做的。 18 我也知

道，住在我里面的，就是我肉体之中，没有善。因为立志为善由得我，只是行出来由不得我。 19

我所愿意的善，我不去做；我所不愿意的恶，我反而去做。 20 如果我去做我不愿意做的，就不是

我做的，而是住在我里面的罪做的。 21 我觉得有个律，就是我愿意行善的时候，就有恶缠着我。 22

因为，按着我里面的人，我喜欢上帝的律， 23 但我看出肢体中另有个律和我内心的律交战，把我

掳去，使我附从那肢体中罪的律。 24 我真苦啊！谁能救我脱离这必死的身体呢？ 25 感谢上帝，

靠着我们的主耶稣基督就能！这样看来，一方面，我内心顺服上帝的律，另一方面，肉体却顺服罪

的律了。 

 

2. 耶稣为你而死（罗 5:8） - 第二步是要知道耶稣是神的儿子，他为你死在十字架上付上了罪的代

价，赦免了你的罪，第三天祂从死里复活，赐给人将来要和他一起复活。你需要相信祂为你做的一

切。约翰福音 14：6 耶稣对他说：「我就是道路、真理、生命；若不借着我，没有人能到父那里去。  

罗马书 5：8 惟有基督在我们还作罪人的时候为我们死，上帝的爱就在此向我们显明了。 

http://english.chosun.com/site/data/html_dir/2014/04/23/2014042301319.html
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3. 开始新的生命（林后 5:17）- 第三步是要开始过一种新的生命。"耶稣对信他的犹太人说：「你们

若继续遵守我的道，就真是我的门徒了。你们将认识真理，真理会使你们自由。」。"（约翰福音 8:31-32） 

哥林多后书 5：17 所以，若有人在基督里，他就是新造的人：旧事已过，都变成新的了。 

 

4.  持续悔改信靠（约 15:5）- 第四是要持续悔改、持续相信、持续依靠、持续的在祂的恩典当中。

约翰福音 15：5 我就是葡萄树，你们是枝子。常在我里面的，我也常在他里面，这人就多结果子，

因为离了我，你们就不能做甚么。 

There once was a plantation owner in the Deep South, and this guy was a real jerk. He would beat his 

slaves, he would beat his animals, and he was even abusive to his wife and kids. He was known to have a 

foul mouth and a bad temper. But during a revival in his town he was saved, and his life immediately 

changed. All of a sudden he was a pleasure to be around. He no longer screamed and yelled at his kids, he 

was kind and considerate of his wife; he even began to treat his slaves better. About two months went by 

until one day one of his slaves forgot to secure a gate and several of his cows got out. The plantation 

owner flew into a rage and began cussing and screaming at them. But then right in the middle of his 

tantrum, he broke down in tears and ran into the house. He ran into the kitchen where his wife was 

cooking supper and he put his head in his hands and wept. His wife asked him “what was the matter?” And 

he said to her, “I’m no different than I was before.” And she looked at him and said, “Oh yes you are. 

Before, you would not have had any remorse for behaving in such a way, but now look at you. Your heart 

is broken over your sin.”（Ref: Ken Mckinley, Sermoncentral.com） 

有一个人，他真的是一个恶人，总是恶言恶语的。还会虐待妻子和孩子。当他信主后，他悔改了。

他变了一个新的人，连大家都为他的改变感谢神。他知道自己被神改变，成为一个新造的人，他也

从此不再辱骂别人。但是有一次，他控制不住自己的脾气，老毛病又犯了。后来他大大的为自己的

罪哀伤，他太太告诉他，从前他不会为自己的罪哀伤，他已经不一样了。 

基督徒不是一个不会犯罪的人，是对罪越来越敏感，越来越快悔改，也越来越少犯罪的人。 

 

【结语】 

有些人会说，可是我还是肉体受苦，我生孩子还是痛，生病还是多；关系也没有真的改变，因为对

方不愿意原谅我。这个时候，你要知道，罗马书说，我们还是在等候，有一天身体会完全得赎。但

是现在，你已经可以借着信靠耶稣，在苦难中有平安，因为神会为我们开一条出路。 

 

基督徒不是一个凡事都一帆风顺的人，但是是凡事都能有喜乐平安的人。我们一起来祷告。 


